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Proiectul ”Viitorul olimpic de aur pentru Tirul sportiv”, organizat
de Federatia Român` de Tir Sportiv \n cadrul Programului MTS “Pierre
de Coubertin” de selec]ie [i preg`tire a copiilor [i juniorilor mici, a con-
stat \n organizarea concomitent`, \n mai multe ora[e, a unor concursuri de
tir realizate cu arme electronice, \n urma c`rora au fost selec]iona]i copii
cu reale calit`]i pentru practicarea tirului sportiv de performan]`.

Obiectivele proiectului Federa]iei Române de Tir Sportiv au fost:
– sensibilizarea [i atragerea c`tre practicarea Tirului Sportiv ca mijloc de
formare [i \mbun`t`]ire a calit`]ilor [i dezvoltarea permanent` a acestora;
– posibilitatea de cunoa[tere [i \nsu[ire a conduitei sociale;
– cre[terea competitivit`]ii, oferind astfel [ansa aprecierii obiective a pro-
priei valori, cre[terea \ncrederii \n for]ele proprii [i dezvoltarea spiritului
de echip` [i de fair-play;
– atragerea [i angrenarea \n organizarea de evenimente sportive a volun-
tarilor;
– realizarea educa]iei integrale prin sport;
– formarea obi[nuin]ei de a lucra \n echip`;
– men]inerea st`rii de s`n`tate [i dezvoltarea acesteia, precum [i pre-
venirea \mboln`virilor;
– implicarea \n proiect a antrenorilor din tirul românesc care au ob]inut
performan]e interna]ionale cu sportivii antrena]i: Cristina B`lan, Maria
Ciobanu, Adrian Alaci, Vasile Let, Ioan Sacaleanu, Magdalena Dudeanu,
Gheorghe Pop, ßtefan Buiucliu;
– participarea p`rin]ilor, al`turi de copii, ca factori ce pot influen]a
alegerea [i practicarea unui sport de c`tre copii;
– educa]ie prin competi]ie;
– promovarea tirului sportiv \n România.
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Auxiliar acestor obiective, ne-am propus s` l`rgim echipa cadrelor
didactice implicate \n procesul de recunoa[tere [i selectare a copiilor care
au calit`]i pentru a practica tirul sportiv de performan]`. În acest sens, am
elaborat [i editat lucrarea “Selec]ia \n tirul sportiv” - autor prof. Constan-
tin ¥ârloiu, pe care am oferit-o tinerilor profesori de sport din unit`]ile
[colare incluse \n proiect. Astfel, selec]ia poate fi f`cut` dup` criterii
[tiin]ifice, limitând astfel irosirea resurselor pentru preg`tirea unor
sportivi care, \n perspectiv`, nu pot ajunge la rezultate foarte bune.

Proiectul s-a desf`[urat \n dou` perioade. În prima perioad`,
desf`[urat` \ntre 7-12 octombrie, au fost vizate ora[ele Bucure[ti, Bra[ov,
Alexandria [i Arad, iar \ntre 11 [i 16 noiembrie alte 4 ora[e cuprinse \n
proiect: Ia[i, Suceava, Foc[ani [i Oradea.

În cadrul etapelor s-au desf`şurat activit`]i de selec]ie pentru elevii
din clasele IV - VIII, printr-un concurs organizat în fiecare clas`. Primii 6
din fiecare clas` s-au calificat în Final`.
Tragerile au fost efectuate cu arme electronice, similare cu cele folosite în

SELEC¥IA 
ÎN TIRUL SPORTIV

PRINCIPII METODICE

Cons tan t in  ¥â r lo iu

EDITURA INOCEN¥IU VOINEA
BUCUREßT I ,  2013

ISBN 978-606-93561-0-4

“Când Statul nu
pl`te[te profesorii,
copiii sunt cei care 
vor pl`ti”

Guy Bedos

“A fi preg`tit 
e jum`tate 
din victorie”  

Miguel Cervantes

COLECTIA
MANUALE 
DE SPORT

,

Coperta desf`[urat` a volumului Selec]ia \n tirul sportiv
- Editura Inocen]iu Voinea, Bucure[ti 2013, 
ISBN  978-606-93561-0-4
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competi]iile oficiale, diferen]a constând în faptul c` acestea nu au proiec-
til care s` loveasc` ]inta, ci un fascicul luminos, care, proiectat pe o ]int`
special`, este analizat şi reprezentat electronic ca fiind un impact.
Num`rul de focuri a fost egal pentru to]i competitorii.
Coordonarea acestor etape a fost realizat` de antrenori colaboratori (câte
doi pentru fiecare etap`), iar arbitrajul efectuat de doi arbitri desemna]i de
federa]ie. 

Num`rul de participan]i:
În fiecare ora[ au participat peste 250 de copii din clasele IV- VIII,

iar pentru final` re]inându-se din fiecare centru (ora[ participant la
proiect) circa 30 de copii cu reale calit`]i  pentru practicarea tirului de
performan]`.  În total, la proiect,  au participat 2080 de copii, dintre care
240 au fost selecta]i pentru fazele finale.
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Resurse folosite

Pentru organizarea [i desf`[urarea concursurilor, au fost achizi]ionate
arme electronice, similare cu cele de competi]ie, diferen]a constând \n
faptul c` nu se folose[te proiectil, ci un fascicul luminos care atinge ]inta,
iar electronic, se consemneaz` rezultatul.

Armele electronice dau
posibilitatea practic`rii
tirului [i \n alte spa]ii
decât poligoanele. Astfel,
se pot organiza concursuri
\n aer liber, \n s`li de
sport, ba chiar [i \n s`li de
clas`.
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Premii, diplome [i tricouri pentru to]i copiii

To]i copiii participan]i au primit tricouri presonalizate cu logo-ul
proiectului, premii [i diplome de participare. S-a asigurat, de asemenea,
bufet pentru copiii participan]i. La fazele finale s-au acordat tricouri spe-
ciale [i premii.
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Promovare
Proiectul s-a bucurat de o bun` promovare, dup` un concept asigurat

de o agen]ie specializat`. A fost conceput sloganul “Trage de-adev`ratelea!”
[i \ndemnul “¥inte[te 10 [i la [coal` [i la sport!” pornind de la ideea c`
trebuie s` fie lua]i copiii din fa]a jocurilor pe calculator [i adu[i pe
bazele sportive, \n cazul nostru, \n poligoanele de tir. Astfel, a fost orga-
nizat` o [edin]` foto \n care campionul olimpic Alin Moldoveanu s-a
aflat \n mijlocul copiilor, \ndrumându-le primii pa[i \n tir. Fotografiile au
fost folosite la realizarea unor materiale sugestive, care s` sus]in` ideea
mai sus expus`. Au fost editate flyere [i afi[e, s-au realizat mape de
pres`, s-au folosit ecrane stradale \n unele ora[e mari, pe care a fost rulat
un clip de promovare a proiectului, au fost realizate calendare cu imagini
de promovare a tirului sportiv, a proiectului [i a programului “Pierre de
Coubertin” finan]at de MTS, precum [i alte materiale persona lizate care
au transmis mesajul FRTS, acela de \ndemn adresat copiilor de a veni
c`tre sport, c`tre performan]`.



Viitorul olimpic de aur pentru Tirul Sportiv

Programul Pierre de Coubertin

Parteneri media:

�������	��	�

����������
����������	��
�����
�����������
�	
��
�������������������������������������

����

���������
��������������
������������

�
����������
�
�

Prin calendarul perso -
nalizat, imaginea
proiectului “Viitorul
olimpic de aur pentru
Tirul Sportiv” va fi
vizi bil` [i pe \ntreg par-
cursul anului viitor.

Pop-up display-ul [i roll-up-
urile au asigurat suportul
pentru identitatea de imagine
a proiectului.
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Promovarea outdoor pe ecrane
stradale a sporit popu laritatea
proiectului nostru
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Bannerele pentru afi[area
pe site-uri, obiectele
promo ]ionale, diplomele [i
tricourile personalizate
pentru to]i participan]ii au
fost, de asemenea, alte su-
porturi prin care s-a comu-
nicat identitatea proiectului
realizat de Federa]ia
Român` de Tir Sportiv.
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Reflectarea \n pres`
Presa central` [i local` a acordat spa]ii generoase pentru popu-

larizarea proiectului.
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Antrenori consacra]i au supravegheat [i au
\ndrumat copiii \n cadrul ac-

tivit`]ilor de selec]ie
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P`rin]ii au fost antrena]i \n competi]ie cu scopul de a-i prinde [i pe ei \n mirajul
sportului la ]int`.  Astfel, [ansele de a-[i da concursul [i \n familie pentru includerea
copiilor lor \ntr-o grup` de performan]` au sporit considerabil.

Tot pentru stimularea copiilor \n
ideea de a lua \n serios aceast` provocare, s-au eliberat carnete 

de legitimare provizorie.
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Împreun`, p`rin]i [i copii,
participan]ii la Proiectul
“Viitorul olimpic de aur
pentru Tirul Sportiv “ au
avut parte de o experien]`
de neuitat.
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Considerente finale

În urma derul`rii proiectului ”Viitorul olimpic de aur pentru Tirul
Sportiv” s-a atins obiectivul principal propus, acesta referindu-se la sensi-
bilizarea şi atragerea c`tre practicarea acestui sport, ca mijloc de formare
[i \mbun`t`]ire a calit`]ilor fizice, motrice [i psihice [i dezvoltarea perma-
nent` a acestora, precum [i participarea p`rin]ilor, al`turi de copii, ca fac-
tori ce pot influen]a alegerea şi practicarea unui sport.
Un alt fapt relevant, referitor la acest proiect, este afluen]a c`tre
poligoanele de tir sportiv angrenate a unui num`r mult mai mare decât
pân` acum a copiilor şi a tinerilor doritori de a practica aceast` ramur` de
sport. Acest ecou, ulterior desf`şur`rii, va fi f`cut cunoscut nu numai de
c`tre antrenorii angrena]i în derularea proiectului, dar [i de voluntarii, de
p`rin]ii [i de copiii participan]i la Programul “Pierre de Coubertin” acce-

sat de Federa]ia Român` de Tir Sportiv.

Perspectiv`

Având experien]a derul`rii acestui program,
care ne-a adus satisfac]iile pe care le-am enumerat
mai sus, ne propunem ca \n perioada 2014–2024 s`
organizam cel pu]in dou` etape, \n fiecare an, ale
acestui proiect, \n cele 8 ora[e/centre. Obiectivul nos-
tru este acela de a atrage un num`r de aproximativ
45.000 de elevi participan]i din clasele IV-VIII, ceea
ce se va raflecta pozitiv \n performan]ele ob]inute de
tirul românesc \n competi]iile majore.
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Un proiect derulat de Federa]ia Român` de Tir Sportiv, 
\n cadrul Programului “Pierre de Coubertin”, 
finan]at de Ministerul Tineretului [i Sportului

Federa]ia Român` de Tir Sportiv

Preşedinte,  Secretar General, 
Sorin BABII  Sorin MATEI 

Consultant Advertising
Inocen]iu Voinea Media


